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OBJETIVOS DEL TALLER   3

Conocer importantes recomendaciones en el uso de los 
REFORZADORES para  el establecimiento de comportamientos 
adecuados en niños con TEA.
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• Es  la  consecuencia inmediata 

a la conducta.

• Ocurre justo después de la 

conducta.

• Es el que contribuye a que la 

conducta se repita.

l 

EL REFORZADOR
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COMO USAR LOS REFUERZOS

Identificar los 
reforzadores

Entregar el 
refuerzo  en el 

momento 
adecuado

Definir cuáles son 
las conductas que 

van a ser reforzadas 
y cual es el 

reforzador a usar 
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COMO USAR LOS REFUERZOS

Usar diferentes 
reforzadores para 

evitar que 
pierdan su fuerza

Utilizar 
preferentemente 
reforzadores no 

materiales

Entregar  el 
reforzador 

inmediatamente 
después de que 

ocurre la 
conducta deseada
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TIPOS DE REFORZADORES
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REFORZADORES COMESTIBLES 

Al seleccionar el reforzador 

comestible debemos considerar:

• los gustos  del niño.

• los  límites de su uso 

(proporcionar aquellos que 

respondan a una dieta sana.)

Cuando usamos reforzadores comestibles debemos ser cuidadosos porque estamos motivando al niño a comer fuera 
de los horarios establecidos e incluso sin hambre, modificando sus hábitos de alimentación
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Recursos técnicos para lograr la eficacia de los
reforzadores comestibles 

• Hacer una evaluación de preferencia donde se incluyan reforzadores no 

comestibles. 

• Usar solo la cantidad necesaria que será efectiva. (pequeñas porciones)

• Siempre emparejar el reforzador comestible con frases sociales 

(“excelente”, “Buen trabajo”, etc)

• Desvanecer poco a poco el reforzador comestible hasta cambiarlo por 

reforzadores sociales. 
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Cambios de Reforzadores Comestibles por Reforzadores Sociales 

• Respuestas emocionales en ausencia del reforzador 

• Conductas que interfieren con la conducta deseada por querer acceder al 

reforzador comestible

• Las interacciones con otros pueden estar limitadas. 

• Interviene en la generalización de la conducta debido a la ausencia del 

reforzador en otros contextos. 
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De acuerdo a su propia experiencia cómo podemos  emplear 
reforzadores comestibles sanos con nuestros niños? 



2045 S. Vineyard Rd. Suite 223  Mesa, 
AZ 85210

(480)-656-3530 americanbehavioralsolutions@gmail.com

ABS

Familia

Disciplina

Funciones de la 
conducta

Intervenciones

?

Talleres Futuros

FIN



Gracias

FOLLOW US:

Por su participación

www.americanbehavioralsolutions.com


